[bookmark: _GoBack]Спасатели АСО – 3 продемонстрировали воспитанникам ГКУ «СРЦ        Алтуфьево» навыки спасения на воде в зимний период

Работники аварийно-спасательного отряда № 3 совместно с представителями Управления Департамента ГОЧСиПБ по Северо-Восточному округу, главными специалистами Верой Беляевой и Сергеем Кочаряном 16 декабря 2021 года провели занятия. Мероприятие организовано для воспитанников ГКУ «Социально-реабилитационного центра Алтуфьево» на пруду «Марс», находящегося в Алтуфьевском районе СВАО. Встреча, на которой рассказали, как вести себя в экстренной ситуации. Ребятам было рассказано о правилах безопасного поведения в зимний период вблизи водоёмов. Пожарные провели с ними викторину и напомнили, как вызвать экстренные службы и оказать помощь пострадавшим у воды. 

- Попасть в беду может каждый, но не все знают, как вести себя в экстренной ситуации, например, в случае провала под лёд. Дети не реже взрослых становятся «героями» сводок происшествий. Именно поэтому спасатели АСО № 3 ежегодно рассказывают детям как действовать в случае ЧП. А также наглядно демонстрируют работу по спасению провалившихся под лёд. Показывают оборудование, которым пользуются при спасении попавших в беду людей и порядок действий, - рассказала Вера Беляева.

- На уроках ОБЖ нам постоянно рассказывают, что безопасность превыше всего, и вот сегодня мы наглядно увидели, как правильно спасать людей, если они будут тонуть, как оказать первую помощь пострадавшему, - поделился с нами один из воспитанников социально-реабилитационного центра «Алтуфьево».

На занятии спасатели продемонстрировали различные способы спасения, провалившегося под лёд. С помощью штурмовой лестницы, спасательных пластиковых носилок, а также при помощи спасательного круга и конца Александрова. Ребята с интересом наблюдали за всем, что происходит на пруду, запоминали, как нужно действовать в подобных ситуациях и пробовали сами забросить средства спасения на лёд водоёма.

- Большинство несчастных случаев на воде происходит по вине самого человека. Главная ошибка пострадавших - это самонадеянность. Каждый думает, что он пройдёт по льду и ничего с ним не случится. Надеются на русский «авось». Ну и конечно нетрезвое состояние пострадавших.
Попав в такую ситуацию главное не паниковать, а позвать на помощь. Чем громче, тем лучше. Может, кто-то находится рядом, услышит и придёт на помощь, сообщит спасателям. 
На всех водоёмах Северо-Восточного округа замой на лёд выходить запрещено!», - рассказал начальник Аварийно-спасательного отряда № 3 Денис Маркелов.

Управление Департамента ГОЧСиПБ по Северо-Восточному округу напоминает, что в СВАО отсутствуют ледовые переправы и выход на лёд строго запрещён!         Телефон экстренных служб – 101; 112.
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